
目 的  障がい者スポーツ指導員、障がい者アスリートや家族、指導者等を対象に自らの障がいと

真剣に向き合いながら国際的に活躍をしているトップアスリートを講師として招き、長野

県の障がい者スポーツのこれからのあるべき姿を共に共有し、競技力向上と更なる普及振

興を図ることを目的とする。 

 

日 時  平成 30 年 11 月 18 日（日）13 時～16時 15 分まで（受付 12時 15 分～） 

 

会 場  サンマリーンながの・リサイクルプラザ大会議室 

      「長野市松岡 2-26-7」 TEL 026-222-3196 

 

対象者  ・障がい者スポーツ指導者協議会会員 

     ・障がい者アスリート 

     ・障がい者スポーツの支援・指導に携わる方及び関心のある方 等 

 

内 容  ①講演会「スポーツを通じ強くなる」   講師：狩野 亮 氏 

 

②講演会「バンクーバーへの道」     講師：馬島 誠 氏 

 

参 加 無 料 

 

馬島
ま じ ま

 誠
まこと

 選手 

上伊那郡辰野町出身。 

アイススレッジホッケー日本代表として

トリノ、バンクーバーパラリンピックに

出場。バンクーバーパラリンピックでは

銀メダルを獲得。代表を引退し、現在は

パラ・パワーリフティングへと競技転向

し東京パラリンピックを目指している。 

２０１８アジアパラ競技大会にも出場。 

狩野
か の う

 亮
あきら

 選手 

長野市在住の現役パラアスリート。 

中学 1年からチェアスキーに打込む。 

トリノ、バンクーバー、ソチ、平昌と

４大会連続でパラリンピックに出場し

パラアルペンスキーで複数の金メダル

を獲得。パラアスリート初の紫綬褒章

受章。他にも長野市民栄誉賞等を受賞。 

長野県障がい者スポーツ指導者協議会 

事務局 半田直道 

〒382-0008 長野市下駒沢 586 

TEL 026-295-3661 FAX 026-295-3662 

e-mail shido@nsad.or.jp・info@nsad.or.jp  

主催 長野県障がい者スポーツ指導者協議会 

共催 長野県障がい者スポーツ指導者北信地区協議会 

後援 長野県 

協力 公益財団法人長野県障がい者スポーツ協会 

   長野市 

撮影：薬師 洋行 
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