
 

競技団体名：  長野県 FIDバスケットボール連盟   

 

①競技種目、活動内容 

競技種目：バスケットボール 

活動内容： 

●各地（飯田・伊那・諏訪・松本・木曽・上田・佐久・長野）にあるクラブチームの活動及 

び普及活動 

●連盟主催大会の実施（交歓大会 7月：松本市・東日本交歓大会 10月：富士見町・会長杯 

大会：下諏訪町 11月予定） 

●県選抜チーム（男女）の強化・育成のための練習会（月１～２回） 

 

②活動場所及び日時 

●各クラブチームの活動は、各チームごとに様々である。（月１～４回まで） 

 普及活動は、各クラブチームの最寄りの特別支援学校と相談しながら計画していく。 

＜各クラブチームの活動＞ 

柿の木クラブ 

1  練習会場：長野市内市民体育館。 

2  練習頻度：週 1～2回 

3  練習日時：金曜日 19:00～21:00 日曜日 8:30～12:00 

4  チーム代表：仲野尚之 

連絡先 ℡:080-9458-6405 

 

木曽クラブ 

1  練習場所：木曽福島体育館 、日義体育館 

2  練習頻度：5～12月 月に 1回 

3  練習時間：9:30～12:00  

4  木曽クラブ代表連絡先 

〒397-0001  木曽郡木曽町福島 1307-1 

ひのきちゃんハウス 代表   原田   様 

℡: 0264-23-2053 mail : hinokichan@kisoshaji.net 

水野  悟(木曽クラブコーチ) 

℡:090-5993-1453 mail : mr-goro@docomo.ne.jp 

 

諏訪クラブ 

1  練習場所：茅野市地区センター体育館 

2  練習頻度：月３回 

3  練習時間：日曜日 9:00～12:00  

4  諏訪クラブ代表 矢島孝貞 



 

連絡先 ℡:090-1533-9390 

コーチ：藤森正廣 

℡: 090-4442-5559 mail : morimori1355@ae.auone-net.jp  

 

飯田ファイヤーズ 

1  練習場所：喬木村中央社会体育館 

2  練習頻度：週 2回 

3  練習時間：水曜日 18:30～21:30  

          日曜日 12:00~18:30 

4  クラブ連絡先 

    ℡:080-5108-4975（小平有樹子）  mail: iida-fires.bbc@outlook.jp  

     FB:飯田ファイヤーズで検索 

 

上田シェイキーズ・東御ボンバーズ 

1  練習場所：上田第二中学校 

2  練習頻度：週 1回 

3  練習時間：土曜日 18:30～21:00  

4  クラブ連絡先 

  ℡：0268-38-8666（島田恵子） 

  080-6933-3346（エリスン） 

 

エボリューション 

1  練習場所：小諸東中学校・芦原中学校・小諸養護学校 

2  練習頻度：週 3～7回 

3  練習時間：19:30～21:00 月曜日～土曜日の場合 

          8:30～12:00又は 17:00 

4  クラブ代表 高見沢 光 

連絡先 ℡:090-7008-0356 

 

伊那クラブ 

2020年度は活動休止中 

 

●連盟主催大会は交歓大会 7/5、会長杯は 11/22。東日本大会は 10/3～10/4の予定。 

●県選抜チームの練習会 毎月 男子：合宿形式（土日） 女子：日曜日１日 

 

 

 



 

③メンバー募集の有無（選手や審判、介助者など） 

選手の募集 各クラブチームの活動に興味のある方はお問合せ下さい。特に長野県内は女子選

手が少ないので探しているところです。特別支援学校だけでなく中学校、高校に在籍している方

でも大歓迎です。2027 年長野国体に向けて選手の発掘もしております。自薦他薦で構いません

ので情報提供の協力をお願いします。（個人情報の保護は順守します） 

審判の募集 公認審判の資格所持者または資格ない方でも障がい者の支援をしても構わない

方を希望します。健常者のバスケットボールのルールと全く同じでジャッジも同様です。また、大

会では部門別に競技が分かれ、どの部門でも活躍していただけますので安心して支援にあたれ

ます。 

支援者の募集 バスケットボールの指導、支援に興味のある方は是非とも各活動への参加をご

検討下されば有り難いです。現在、各活動とも指導・支援にあたる方が足りません。あくまでも

個々の都合で構いませんので少しでも関わっていただける方がいらっしゃいましたら有り難いで

す。（基本はボランティア対応としての支援になりますが、各クラブチーム等で事情が若干違う場

合がありますのでご確認の上ご検討くださいますようお願いします） 

 

④メッセージ 

 連盟設立して２０年目になります。コロナウイルスにより現在活動も休止状態で非常に残念です

が、再開を一日も早くできるように心待ちにしているところですが、コロナ収束後のみんなが楽しく、

安全にできるようにスポーツ庁、日本障がい者スポーツ協会、日本バスケットボール協会のガイ

ドラインに則った競技の在り方を考えていきます。 

 

⑤問合せ先（電話番号、メールアドレス、ホームページ等） 

長野県 FID バスケットボール連盟 事務局 有賀  功 

℡090-1869-4100 ✉ arg13net@go.tvm.ne.jp   HP製作予定 
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